
Aconitum
napellus

C30 2x5 Glob
im Abstand
von 12
Stunden

Erstes Fiebermittel,
plötzlicher
Krankheitsbeginn,
ängstlich;
Schock

Allium cepa C12 3x5 Glob Heu- und
Fließschnupfen;
um die Nase
wundmachend

Anamirta
cocculus

LM12 Akut: 2x5 Reisekrankheit,
Glob Seekrankheit;
prophylaktisch:
1x2 eine Woche
davor

Apis mellifica C200 2x5 Glob Bienen- und
Insektenstiche;
Zeckenbiss;
Allergien, Urticaria

Arnica
montana

C200 1x5 Glob
eventuell
mehrmals
täglich

Erstes Schock-
und Unfallmittel
physisch und
psychisch

Acidum
arsenicosum
(Arsenicum
album)

C12 3–5x5
Glob

Lebensmittelver-
giftung; Durchfall;
Kreislaufschwäche;
Erbrechen;
ängstlich



Atropa
bella-donna

C30 2x5 Glob Hohes Fieber,
dampfender
Schweiß,
bellender Husten,
Ohrenschmerzen

Cephaelis
ipecacuanha

C12 2x5 Glob Übelkeit,
Erbrechen;
Heftiger Husten,
Atemnot

Coffea
arabica

C12 2x5 Glob Unruhe,
Schlaflosigkeit,
Nervosität,
Kopfschmerz

Euphrasia
officinalis

C12 3x5 Glob Augenbe-
schwerden;
brennende Tränen;
milder Schnupfen,
Heuschnupfen

Ferrum
phos-
phoricum

C12 2x5 Glob Nasenbluten;
Ohrenschmerzen,
grippaler Infekt;
Husten

Lachesis
muta

C30 1x5 Glob Eiterungen,
Infektionen;
Venenschmerzen;
Halsschmerzen
links

Lytta
vesicatoria
(Cantharis)

C200 1–2x5
Glob
max. 3
Tage

Verbrennungen;
Blasenbildung;
Quallenbisse;
Blasenent-
zündungen



Matricaria
chamomilla

C30 1x3 Glob
im Notfall
alle 2–3
Stunden

Zahnschmerzen;
Ohrenschmerzen;
Nabelkolik;
Durchfall

Mercurius
solubilis
Hahnemanni

LM12 2x5 Glob Ohrenschmerzen
re; Hals-
schmerzen;
Schweißbildung;
Schwäche

Pulsatilla
pratensis

LM12 2x5 Glob Sekrete gelb, dick;
Ohrenschmerzen li;
Magenver-
stimmung;
Regelbeschwerden

Solanum
dulcamara

C12 3x5 Glob Beschwerden nach
Durchnässung;
Blasenentzündung;
Warzen

Strychnos
nux-vomica

LM12 2x5 Glob verdorbener Magen,
Kater; Sodbrennen;
Kopfschmerzen;
Verstopfung

Toxicodendron
quercifolium
(Rhus tox.)

C200 2x5 Glob
max. 3
Tage

Rheuma, Ischias;
Rückenbe-
schwerden;
Gelenkschmerzen;
Fieberblasen

Veratrum
album

C12 3–5x3
Glob

Wässriger
Durchfall; Übelkeit,
Erbrechen;
Kreislaufbe-
schwerden; Kollaps


